
25

Anneli Airaksinen,
Alkio-opiston ruoka-
palvelupäällikkö, ei
ollut haaveillut ko-
kin ammatista, vaik-
ka  tänä päivänä ruo-
an parissa työsken-
teleekin. Omien sa-
nojensa mukaan hän
ajautui sattuman ka-
utta ammattiinsa.

Alkio-opistossa
työskentely on pait-
si äärimmäisen mie-
lenkiintoista myös
vaihtelevaa, sillä
joka päivä on erilai-
nen. Siellä voi to-
teuttaa omaa luovuut-
taan, sillä asiakkai-
ta tulee ja menee
kaiken aikaa. Talvel-
la keskitytään opis-
kelijoihin ja kesäl-
lä tilauspalvelujen
puolesta erilaisiin
leireihin, kursseihin
ja muun muassa per-
he- ja sukujuhliin,
joita Airaksisen mu-
kaan on paljon. Vä-
lillä on myös edus-
tustilaisuuksia kuten
kabinettikattauk-
sia.

Piällysnainen sekä
kotona että työpaikalla

Työt pyritään jaka-
maan keittiössä ta-
san. Kaikki saavat
tehdä lähes kaikkea
aina salaatinleik-
kuusta jälkiruokien
valmistamiseen.
Ruokalistat Airak-
sinen puolestaan
suunnittelee runko-
listan perusteella ja
tekee muutoksia se-
sonkituotteiden, tee-
mojen ja tarjousten
pohjalta. Tärkeintä
on, että ruoka on
laadukasta, ravit-
sevaa ja monipuolis-
ta. Airaksinen koros-
taa vielä, että ruo-
anlaitossa täytyy ot-
taa asiakas huomioon.

Vaikka Airaksinen
pyörittää työkseen
Alkio-opiston ruoka-
laa, ovat pannut kuu-
mana myös kotona.
Lempiraaka-aineik-
seen hän mainitsee
kasvikset, ravut ja
muut äyriäiset sekä
kalan, erityisesti
järvikalat kuhan ja
siian. Ei ole siis
yllätys, että kala-
ruoat ovat hänen mie-
leen, sillä erityi-

seksi pravuurikseen
hän mainitsee mädin
ja blinit, jotka ovat
todella suuri nautin-
to. Inspiraatiota
kotikokkauksiin saa
hän  kouluruoista,
mutta myös kotona
valmistetuista ateri-
oista sekä lehtien ja
tv-kokkien resep-
teistä löytyy uusia
kokkausvihjeitä kou-
lun ruokalistoille.

Airaksinen pitää
sekä pääruokien että
jälkiruokien teosta,
mutta myöntää, että
pääruoat vievät voi-
ton. Itse hän pitää
sorbettimaisista ja
kotimaisista marjois-
ta tehdyistä jälki-
ruoista, mutta tänään
päiväkahville leipo-
mansa Runebergin
tortut menivät oppi-
laille kaupaksi pa-
remmin kuin hyvin.
Eipä tainnu jäädä
yhtäkään jäljelle.

Elina Eronen

Alkio-opiston ruoka-
tarjoilu on monipuolis-
ta, ravitsevaa ja hyvän-
makuista. Eikä pidä tie-
tenkään unohtaa, että se
näyttää herkulliselta.
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nam!


